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CLOZAPINE THERAPY IN PSYCHIATRIC
REHABILITATION, DURING 20 YEARS
Psychiatric rehabilitation helps patient to adapt
for every-day life, and minimazes the relaps rate.
It requires modern psychotropic medication,
wich improves also cognitive and emotional
functions of the patients. We studied 151 psychi-
atric rehabilitation patients who was treated by
clozapine during the last 20 years. We adminis-
trated the change of rehabilitation levels, the rate
of relaps and admission to acute unit. Results
suggest clozapin improved the efficacy of socio-
therapy and quality of life of the patients. The
improvement was bigger at younger than older
patients.

KEYWORDS: clozapine, rehabilitation

OSSZEFOGLALAS

A pszichiatriai rehabilitacio célja, hogy a meg-
valtozott képesscgli embert segitse visszaillesz-
kedni a tarsadalomba, a visszaesés esclye kicsi
legyen. Ehhez nélkiilozhetetlen a szocialis adap-
taciot eldsegito, az életmindséget javitd gyogy-
szerelés alkalmazasa. Pszichiatriai rehabilitacios
osztalyon 20 évet attekintve 151 clozapinnal ke-
zelt beteg esetet dolgoztuk fel. Vizsgaltuk a reha-
bilitacios szintek valtozasat, a relapszusok, illet-
ve aktiv osztalyos felvételek gyakorisaganak
valtozasat, a mellékhatasokat. Az eredmények
mutatjak, hogy a clozapin javitja mind az egyes
betegek pszichés allapotat €s életmindségét,
mind a szocioterapia rehabilitacios haté¢konysa-
gat. Minden beteg esetében emelkedett a rehabi-
litacios szint; min¢l fiatalabb volt a paciens, an-
nal nagyobb mérté¢kben.

KULCSSZAVAK: clozapin, rehabilitacio

Neuropsychopharmacologia Hungarica 2002, 1V/2; 109-111 109







