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EFFECTIVITY AND ACCEPTABILITY OF
TIANEPTINE IN THE TREATMENT OF ELDERLY
DEPRESSION

We have examined using long-term clinical fol-
low-up and different scales the efficacy and ac-
ceptability of tianeptine in patients elder than 65
years (N=192). It has been proved, that severe
(N=32) and moderate (N=160) depressed pa-
tients recovered during the 6 months treatment.
During this period the patients’ functional inde-
pendence, mental function, mood disorder and
anxiety improved. There was no unexpected e-
vent, side effect, and unexpected drug reaction.
A high number of responders was found. Tianep-
tine is suitable for chronic treatment of elder than
65 years polymorbid, complicated patients and it
also improves the quality of life.
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OSSZEFOGLALAS

Hossza tavu klinikai kovetés és tesztvizsgalatok
segitségével vizsgaltuk tianeptin-kezelés haté-
konysagat ¢s elfogadhatosagat 65 évnél iddsebb
betegek kozott (N=192). Azt talaltuk, hogy a su-
lyos (N=32) ¢s a kozépsulyos (N=160) depresz-
szi0s betegek 6 honapos kezelés folyaman gyo-
gyultak. Ez 1d6 alatt javult a paciensek funkcio-
nalis 6nallosaga, mentalis funkcidja, hangulatza-
vara, szorongasa. Nem ¢szleltiink semmiféle em-
litésre mélto varatlan eseményt, mellékhatast,
nem kivanatos gyogyszerhatast. A reszponder
esetek szamaranyaigen magas volt. A gyogyszer
alkalmas 65 ¢v feletti, sokszor polymorbid sz6-
vodmeényes betegek tartos kezelésére, allapotuk
rendezésére, az €letmindseg javitasara.
KULCSSZAVAK: id6skori depresszio, mentalis és
funkcionalis 6nallosag tiineteinek javulasa, sz6-
vodmény- ¢s mellékhatas-mentesség, ¢letminé-
ség-javulas

Neuropsychopharmacologia Hungarica 2002, 1V/2;71-83 71




194



