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ABSTRACT

An investigation was carried out to examine the
patterns of illicit drug consumption and the drug
related anxiety-like side effects amongst Hun-
garian youth in different entertainment venues
with special interest in gender differences. The
study was managed in six dance clubs in coun-
trywide between 1998-1999. Five-hundred five
Hungarian youth participated in the investiga-
tion. A semi-structured self-completion ques-
tionnaire was developed consisting of questions
about drug consumption, anxiety-like side ef-
fects, gender, age and education. As the results
show, more than one quarter of the participants
(25.54%) had ever used illicit drugs. Males were
more likely to use illicit drugs, both occasionally
and regularly. Female drug users showed more
anxiety-like side effects. Drugs caused different
side effects in the two genders. Most of the males
used more than one drug. Cannabis was the drug
most commonly used, was the drug most likely
to be used without other drugs, and associated
with the lowest rates of side effects. In conclu-
sion, in spite of the special population, our re-
sults are consistent with previous findings, and
reinforce the existing of signifcant gender differ-
ences in drug consumption habits and
drug-related side effects.
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OSSZEFOGLALAS

Magyar fiatalok drogfogyasztasi szokasait, illet-
ve a szerek altal okozott szorongasos tineteket
vizsgaltuk kiillonbozé szérakozohelyeken, kiilo-
nos tekintettel a nemek kozotti killonbségekre. A
vizsgalatot 1998-ban és 1999-ben végeztik, az
orszag hat kiillonboz6 diszkdjaban. 505 magyar
fiatal vett részt a vizsgalatban. Félig strukturalt
kérdoivet szerkesztettiink, mely kérdéseket tar-
talmazott a drogfogyasztasi szokasokkal, a dro-
gok altal okozott mellékhatasokkal, a valaszado
nemével, koraval és végzettségével kapcsolat-
ban, s melyet a valaszadé maga toltott ki. Ered-
ményeink szerint a valaszadok tobb mint negye-
de (25.54%) hasznalt mar drogot. Mind a rend-
szeres, mind az alkalmi fogyasztok kozott a férfi-
ak gyakrabban voltak talalhatok.

A drogot hasznal6 nok gyakrabban jeleztek szo-
rongasos mellékhatasokat, mint a férfak. A két
nemben eltéréd mellékhatasprofilt talaltunk. A
férfiak tobbsége tobb szert is hasznalt egyszerre.
A marihuana volt a leggyakrabban hasznalt szer,
ezt hasznaltak leggyakrabban 6nmagaban, s ez
okozta a legkevesebb mellékhatast. A fentick
alapjan, a vizsgalt populacié specialis volta elle-
nére, eredményeink egybehangzoak a korabbi
tapasztalatokkal, s megerositik, hogy jelentos
nemi kiilonbségek allnak fenn a drogfogyasztasi
szokasokat €s a drogok mellé¢khatasait illetoen.
KULCSSZAVAK: nemi kiilonbség, drogfo-
gyasztas, mell¢khatasok
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