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A Mentor-Mentee programrol

A neuropszichofarmakologiai vilagszovetség, a CINP évekkel ez-
elott 0 kezdeményezéssel allt eld: a CINP Research Mentor Prog-
rammal. Ennek 1ényege, hogy észak-amerikai ¢€s brit, illetve anya-
nyelvi szinten angolul jol besz¢ld vilaghirii neuropszichofarma-
kolégusok (akik egyébként CINP tagok) segitsenck egy-egy tehet-
séges fiatal neuropszichofarmakoldgust Kozép- és Kelet-Eurdpa-
bol, Azsiabol, Dél-Amerikabol és Afrikdbol. A program ma mar
igen nagy sikerrel miikodik: tobb, mint hatvan par dolgozik egyiitt
¢és segiti a fiatalok szakmai fejlodését. Egy-egy tapasztalt €s nagyhi-
i kutatd tamogat egy-egy tehetséges fiatalt: a kutatasi koncepcio
kidolgozasat, a kutatds anyagi és erkolcsi feltételeinek megvaldsita-
sat, a kdzlemények, eldadasok, poszterek hatasos €s tartalmas elké-
szitését és sok mas egyebet is segit. Ezen a szinten a CINP lehetdsé-
get ad a bemutatkozasra és az 0j kutatasi eredmények prezentalasa-
ra azzal, hogy évrdl évre Mentee Poszter Szekciokat rendez vilag-
¢és nemzetkdzi kongresszusokon, ahova a fiatalok elutazasat anya-
gilag is tdmogatja. Erre az elmult években tobb alkalommal keriilt
sor, igy a Magyar Pszichofarmakologusok Téarsasaga a 2001-es
CINP Regionalis Kongresszuson ¢és a 2003-as tihanyi Nemzetkozi
Neuropszichofarmakol6giai Kongresszuson is jo példaval szolgalt.

Masodik [épcsdben, az arra érdemes fiatal neuropszichofarmako-
logust a Mentor meghivhatja magahoz egy-két éves tanulmanyttra,
tudomanyos munkéara. Tobb tehetséges fiatal palyajat segitette mar
ez a lehetdség ¢s kertilhetett be a nemzetk6zi tudomany vérkeringé-
sébe az utazasi lehetdségek kihasznalasaval. Mint ahogy az elmult
évek tapasztalata bizonyitotta, nem elég csak lelkesedni, a szorgal-
mas ¢és kitartd6 munka is feltétleniil sziikséges a j6 eredmények el-
éréséhez. Kihasznalva ezen vildgméretli CINP Research Mentor
Program magyar vezetését, igen sok hazai fiatal kapott lehetdséget
arra, hogy “Mentee” lehessen, és szamosan okosan ¢ltek is a felki-
nalt elonyokkel.

A Mentor-Mentee program mind nagyobb intenzitassal fejlodik. A
CINP és a Magyar Pszichofarmakologusok Tarsasaga egyarant
egyik legfontosabb feladatanak tekinti a tehetséges fiatalok tamo-
gatasat és batoritja 0ket a Programba val6 jelentkezésre.
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