In Memoriam Dr. Kalmar Sandor
(1941-2019)

2019. mércius 5-én nagy veszteség érte a hazai pszichiatriat: 78. életévében szivbetegség kovetkeztében
elhunyt Dr. Kalmar Sandor PhD, pszichiater, neurologus, tarsadalom-orvostan szakorvos, nyugalma-
zott osztalyvezetd f6orvos. Rendkiviil széles miiveltségu, kiemelked szakmai tudast kolléga volt. Els6
oklevelét a bajai Tanitéképzében szerezte, majd két éven at egy kis falusi iskolaban tanitott. A Szegedi
Orvostudoményi Egyetem Altalénos Orvostudomanyi Kardn 1967-ben szerzett orvosi diplomat.
Az 1970-es években tobb mint hét évig korzeti orvosként is dolgozott, majd Kecskemét varosi fdorvosa
lett. 1990-t6l fogva a kecskeméti megyei korhaz pszichiatriai osztélyan dolgozott, és 1995-t61 a 2007-es
nyugdijba vonulasdig a kiskunhalasi korhaz pszichiatriai osztalyat vezette.

Klinikai munkadja mellett rendkiviili elkotelezettséggel és szorgalommal kutatta az ngyilkossag
jelenségét. Az elmult két évtizedben kétszaznal is tobb el6adast tartott illetve posztert demonstralt
hazai és nemzetkozi (t6bbszor pszichiatriai vilagkongresszusi) tudomanyos férumokon. Tudoményos
kozleményeinek szama meghaladja a masfélszazat, ezek a munkak nivés hazai és nemzetkozi folyo-
iratokban jelentek meg. Gyakori szerzéje volt lapunknak is. A jelen sorok iréja dltal vezetett, 2000 és
2005 kozott lezajlott kiskunhalasi hdziorvos tovabbképz6-ongyilkossag megel6z6 program feladatai-
nak oroszldnrészét 6 végezte el, és donté szerepe volt a sikerben: Kiskunhalas kérzetében tobb mint
30%-kal csokkent az 6ngyilkos események szama ezen rovid idészak alatt.

Tobb konyv is flizddik a nevéhez, valamint tobb tucat magyarul és angolul megjelent konyvfeje-
zet. Nyugdijba vonulasat kovetSen, 2009-ben szerezte meg a PhD fokozatot, és ez vildgosan mutatja
rendkiviili klinikai és tudomanyos elkotelezettségét. Ezen nem szokvanyos, de rendkiviil gazdag és
szakmailag és emberileg is eredményes, példamutatd életutjanak elismeréseként a Magyar Pszichidtriai
Tarsasdg 2013-ban Kalmar f6orvos urnak az Olah Gusztdv Eletmiidijat adomdanyozta.

Mindezeken tul példas férj, apa, nagyapa, valamint kivalé munkatdrs és barat is volt. Derts, nyilt,
optimista, baratsagos természete miatt is hianyozni fog.
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