Utmutaté a Neuropsychopharmacologia
Hungarica szerz6i szamara

A folyéirat célja, hogy férumot biztositson a neuro-
pszichofarmakoldgia terén végzett magas szinvonalu
klinikai és alapkutatds eredményeinek gyors és széles
korti kozléséhez. Olyan kutatasok ismertetésére he-
lyezi a 6 hangsulyt, melyek betekintést nydjtanak a
neuropszichiatriai betegségek bioldgiai alapjaiba és
ezaltal el8segitik gyogyszeres kezelésiiket. A lap olyan
tanulmanyokat var kozlésre, amelyek a bioldgiai és
pszicholdgiai tudomanyok teriiletérdl szarmaznak és
a neuropszichofarmakoldgia hagyomanyos, tjszerti
vizsgalo eljardsainak bemutataséval elémozditjak a
szakma fejlédését. A cikkek kozott talalhatok kutatdsi
eredmeények, klinikai vizsgalatok, rovid tanulmanyok,
esettanulmanyok, mddszertani levelek, szakirodalmi
attekintések, rovid beszamolok 4j eredményekrol,
olvasdi levelek, hipotézisek, kommentérok, 4j mod-
szerek ismertetése.

A Kkéziratok elbiraldsanak és elfogadasanak joga
a szerkesztéséget illeti. Az Gtmutaté gondos tanul-
manyozasa és a kéziratnak az abban foglaltak szerinti
elkészitése meggyorsitja a kéziratok szerkesztségi
feldolgozasat.

A Neuropsychopharmacologia Hungarica szerkesz-
tsége egyik legfontosabb feladatanak tartja, hogy a
nemzetkozi k6zonség felé is kommunikalja a hazai
tudomanyos eredményeket, ezért eldnyben részesiti
az angol nyelvii kéziratokat.

KEZIRATOK

A kéziratokat elektronikus forméban kérjiik bekiil-
deni. A kézirat tartalmazza: 1. cimoldal 2. magyar
Osszefoglalas, kulcsszavak 3. angol dsszefoglalas
az angol cimmel, keywords 4. roviditések jegyzéke
(ha van) 5. széveg 6. irodalomjegyzék 7. tablazatok
8. dbrajegyzék 9. abrak, kiilon mellékletként. Az oldal-
szamozast a cimoldallal kezdve kell megadni.

1. A cimoldalon sorrendben a kovetkezok szere-
peljenek: a kézirat cime, mely roviditést nem tartal-
mazhat, a szerz6k neve - az utolsé szerz6 neve el6tt
»€8"—, a szerz6k munkahelye (feltiintetve a varost is),
pontos utalassal arra, hogy mely szerzé mely mun-
kahelyen dolgozik.

2-3. Az 6sszefoglalast magyar és angol nyelven kell
bekiildeni, kiilon-kiilon lapon. Nem tartalmazhat r6-
viditéseket. Megszerkesztésénél az alabbi szemponto-
kat kell figyelembe venni: a ,,Célkittizés”, ,,Mddszer”,
»Eredmények” és ,Kovetkeztetés(ek)” lényegre tord
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megfogalmazasa torténjék oly mdédon, hogy csu-
pan az osszefoglalas elolvasésa is elegendé legyen
a dolgozat 1ényegének megértéséhez. A magyar és
az angol sszefoglalds hossza igazodjon egymashoz,
az egy szabvany gépelt oldalt - kiilon-kiilon — ne
haladjak meg. Uj bekezdések egyik dsszefoglaloban
sem szerepelhetnek. Az Index Medicusban hasznalt
kulcsszavakat kell alkalmazni. Ha ilyen nincs (pl. 4
gyogyszer esetén), akkor az Index Medicus alapelvei
az irdanyadok.

4. A kéziratban el6forduld, nem 4altaldnosan elfo-
gadott roviditésekrol kiilon jegyzéket kell késziteni.

5. A kézirat vilagos szerkesztése kiilonosen fontos
az olvasé szamara. Eredeti kozleménynél a beveze-
tében néhdny mondatban meg kell jel6lni a kérdés-
felvetést. A részletes torténeti bevezetést kertilni kell.
Az jrodalmi hivatkozasokat a legtjabb eredeti koz-
leményekre, 6sszefoglaldkra kell korlatozni. A beve-
zetés kiilon alcimet nem kap. A moédszertani részben
vilagosan és pontosan kell leirni azokat a méddszere-
ket, amelyek alapjan a szerz6k az eredményeket meg-
kaptak. Amenynyiben a médszereket mér kozolték,
csak a metodika alapelveit kell megjel6lni, hivatkoz-
va a megfelel$ irodalomra. Klinikofarmakologiai
vizsgalatok esetén a kézirathoz csatolni kell az illeté-
kes etikai bizottsag allasfoglalasat, és ezt a modszer-
tani részben fel kell tiintetni. Allatkisérletek esetén
a Magyar Tudomanyos Akadémia Egészségligyi
Tudomadnyos Tanacs allatkisérletekre vonatkozo eti-
kai kddexe érvényes. A metodikai részben erre utalni
kell. A statisztikai modszereket és azok irodalmat is
meg kell adni. Otven alatti esetszémnal az értékek
tortként valo megadasat és a szazalék érték zarojel-
ben torténd feltiintetését kérjilk. Az eredmények és
megbeszélés részeket kiilon és vildgosan kell meg-
szerkeszteni. A megbeszélés rész legyen kapcsolatban
az ide vonatkozo legtjabb ismeretanyaggal, vala-
mint azokkal a megallapitasokkal, amelyekbdl a szer-
z6k a kovetkeztetéseket levontdk. Az eredmények
Ujszertsége vildgosan tlinjon ki. A ,Mddszerek’,
»Eredmények’, ,Megbeszélés” részek megfelel6 al-
cimeket kapjanak.

A kozlemény hossza: a konkrét szoveges rész az
Osszefoglald referatumoknal a 15, az eredeti kozle-
ményeknél a 10, a rovid kisérletes kozlemények és az
esetismertetések esetén a 6, minden egyéb kéziratnal
a 10 szabvany gépelt oldalt (30 sor, 60 leiités) nem
haladhatja meg.
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6. Csak azok az irodalmi hivatkozasok sorolhatok
fel, melyekre a sz6vegben utalas tortént és direkt kap-
csolatban vannak a kutatott problémaéval. Az idé-zett
hivatkozasok szama lehet6leg ne haladja meg az 50-et.
A kézirat szovegében az utalasban a szerzé vezeték-
neve és az évszam szerepeljen, vessz6vel elvalasztva,
zardjelben (Nagy, 2009). Két szerzd esetén mindkét
szerzd neve, koztiik ,,&”(Nagy & Kiss, 2009), kett6nél
tobb szerzd esetében az elsd szerzd neve és ,et al”
szerepeljen (Nagy et al., 2009). A kézirat szovegében
egy zardjelen beliil tobb hivatkozas esetén az egyes
hivatkozasokat kérjitk pontosvesszével elvalasztani
(Nagy et al., 2009; Kiss et al., 2010).

A Kkézirat végén szereplé irodalomjegyzékben
a hivatkozdsokat abc-rendben kell megadni, egymas
ald, minden szerzé nevét megadva. A folydiratok ne-
vének nemzetkozi roviditését kell hasznalni.

Példak:

Hivatkozds folydiratcikkre: Van der Geer, ],
Hanraads, J.A.J., Lupton, R.A. (2000) The art of
writing a scientific article. ] Sci Commun, 163: 51-59.

Hivatkozds konyvre: Strunk Jr., W., White, E.B.
The Elements of Style, third ed. Macmillan, New York,
1979.

Hivatkozds konyvfejezetre: Mettam, G.R., Adams,
L.B. How to prepare an electronic version of your
article. In: Jones, B.S., Smith , R.Z. (Eds.), Introduction
to the Electronic Age. E-Publishing Inc., New York,
1982, pp. 281-304.

Azirodalomjegyzék végén meg kell adni a levelez6
szerz6 nevét és pontos cimét. Amennyiben a szerzé
automatikusan generalja az irodalmi hivatkozasokat
a szovegben, sziveskedjék a generalast atforditani

Wordbe, ugyanis a tovabbi szamitogépes konverziok
soran a generalt szovegrészek elvesznek.

7. A tdblazatokat cimmel kell ellatni, minden tab-
lazatot kiilon lapon megadva. A cimben és a tabla-
zatban szerepl6 esetleges roviditések magyarazata
a tablazattal egy lapon szerepeljen.

8. Valamennyi abra cimét és a hozza tartozo eset-
leges roviditések magyarazatat egy kozos lapon kell
megadni. Amennyiben az dbra szamitégépes for-
maban késziilt, kérjiik feltiintetni a hasznalt eszkoz
nevét, verzidszamat is. Power Point vagy ,embedded”
abrak nyomdai célra hasznalhatatlanok. Az abrakon
és tablazatokon ugyanazon adatok ne szerepeljenek.

9. Korabban mar kozolt foto, abra csak az érintett
szerz6 vagy kiadd engedélyével kozolhetd.

10. Azokat a kéziratokat, melyek esetében nem telje-
stilnek a folyéirat formai kritériumai, a szerkeszt8ség
atdolgozasra visszakiildi.

Kémiai nevek és roviditések

Gyogyszerek esetén a nemzetkozileg elfogadott ké-
miai nevet kell hasznalni. Ha markanév emlitésre
keriil, meg kell adni a kémiai osszetételt és a gyar
nevét is.

Ortogrdfia

A kéznyelvben meghonosodott idegen szavak irha-
tok magyar helyesiras szerint, egyébként etimologi-
kus irasmod kévetendd.

Kérjiik, hogy a szerzék torekedjenek a magyar, illetve
az angol nyelv nyelvtani, helyesirasi és stilisztikai
szabdlyainak betartdsara.

A kéziratok bekiildési helye: dr. Faludi Gabor, e-mail: faludi.gabor@med.semmelweis-univ.hu
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