Szemelyiségzavarok és maladaptiv megkluzdési modok osszefluggéseinek vizsgalata
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SZEMELYISEGZAVAROK ERTELMEZESE

A megkuzdési stilusok eés a személyiségdiszfunkcio6-
KATEGORIKUS MODELLEK > DIMENZIONALIS MODELLEK domének kozotti dsszefliggesek elemzése

A maladaptiv megkiizdési stratégiak szorosan  ©sszefliggnek a

szemelyiségzavarok kialakulasaval és fennmaradasaval. ., : y e e
A személyiségzavarok pszichologiai leirasanak

n Ezek a mechanizmusok befolyasoljak mind a szelf- mind az finomitasa
interperszonalis funkciokat.
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A folyamatban levd kutatasba 133 akut pszichiatriai osztalyon
kezelt, személyiségzavarral diagnosztizalt pacienst vontunk be, AMPD
kozuluk jelen elemzésben 24 6 adatai szerepelnek, akikkel minden |+ 1. Modul
interju és teszt felvételre kerult.
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Patoldégias vonasok

U

Megkuizdési stilusok (feladatorientalt, érzelemorientalt és
elkertilésorientalt)

Személyiségfunkcié domének (Identitas, Oniranyitottsag, Empatia, Intimitas)

{

Megkilizdési stilusok (feladatorientalt, érzelemorientalt és elkeriilésorientalt)

Szignifikansan prediktora volt az elkeriiléso. megklizdésnek: F(4,16)=6.13, : Szignifikansan prediktora volt az érzelemorientalt megkizdésnek:
p=0.003, R*=0.60 F(5,16)=4.07, p=0.014, R*>=0.56
A dimenzidin belul az intimitas szignifikansnak bizonyult, magasabb intimitas : A pszichoticizmus szignifikans negativ prediktornak bizonyult: p=-6.57,
— alacsonyabb elkeriiléso. megkulizdeés: B=-3.36, p=0.03 p=0.02
Nem volt sz. prediktora a feladato. megkiizdésnek: F(4,16)=0.43, p=0.78, : Nem volt sz. prediktora a feladatorientalt megkizdésnek: F(5,16)=1.25,
R?=0.097 p=0.33, R?=0.28
Nem volt sz. prediktora az érzelemo. megktzdésnek: F(4,16)=0.89, p=0.49, : Nem volt sz. prediktora az elkeriilésorientalt megklzdésnek:
R?=0.182 F(5,16)=2.12, p=0.116, R*=0.39
Regresszids becslések (EST.) prediktorok és megkizdési stilusok szerint Regresszids becslések (EST.) domének és megkuzdési stilusok szerint
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A regresszios elemzések osszefliggest mutattak ki a személyiségfunkcio és az elkeriilésorientalt megkuzdés, valamint a patologias vonasok és az érzelemorientalt
megkulzdés kozott. A kevés mintaszam miatt az eredmények el6zetesnek tekinthetdk, ugyanakkor nagyobb vizsgalatok hozzajarulhatnak a célzottabb intervencidk
fejlesztéséhez. A szerz6k nem szamolnak be érdekkonfliktusrol
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