A média szerepe a menidlis zauarokat ovezo
stigmatizdcio fenntartdsdban
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' SE Pszichidtriai és Pszichoterdpids Klinika

2 Magyar Viselkedeés, Kognitiv és Sématerdpids Egyesulet
3 Nyelvtudomanyi Kutatokozpont

* SE Altalanos Orvostudomanyi Kar

Bevezetes

e Stigmatizacio: tarsadalmi megbélyegzés, amely
sztereotipidkra és elbitéletekre épdl.

o TObbszintU: nyilvanos, dnstigma, strukturdlis

« Jellemz0 sztereotipidk: ,veszélyes”, ,gyenge”,
,mnegbizhatatlan”

o KOvetkezmeények: kirekesztés, diszkrimindcio,
segitségkeérés kerllése, rosszabb életminbség

o A média torz dbrdazoldsai fenntartjdk a

stigmatizaciot, ugyanakkor lehetéségUk van az

elfogadds erOsitésére is

Cél
Nemzeti Antistigma Program (NAP)
1.orszdgos stigma kutatdas
2.a létez0 antistigma programok felkutatdsa,
dsszegyUjtése
3.regiondlis és orszagos programok
hatdsvizsgalata
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e Milyen aranyban jelennek meg poazitiv és
negativ attitUddk a mentdlis zavarokkal
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Modszer

1. Adatfelvetel: magyar internetes sajté 10 legolvasottabb
weboldala
2. Adatelemzés

2.1 Annotdacié: 115 kézzel annotdalt magyar nyelvu

szentimentkorpusz

2.2 Szentiment elemzés (szerz06i attitldot tUkrdzo nyelvi elemek)

2.3 Leird statisztika

2.4 Khi négyzet proba (Van-e kulonbség a lapokban a pozitiv és
negativ cikkek gyakorisdgdaban?)
2.5 Mesterseges intelligencia

(adatfeldusitas, nyelvi modell Iétrehozdsa)
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Eredmeények
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Pszichiatriai betegek/betegségek
megjelenése a medidban

e A pszichozis, szkizofrénia és
szerhaszndlati zavarok (alkohol,
kabitdszer), 6ngyilkossag,
személyiségzavarok kiugréan magas
aranyban jelennek meg stigmatizald
nyelvezetben.

e Az evészavarok kapjak a legnagyobb
aranyban valéban tdmogatd
Abrdazolast (60%)

Modern nyelvtechnoldgiai és M.I.
eszkozokkel:

Diszkusszio

o A pszichiatriai betegségekrdl sz6lo
médiamegjelenések egyenlbtlenek és
gyakran stigmatizaloak.

o A negativ tartalmak ardnya magas, ami
erQsiti a tarsadalmi elditéleteket.
Bizonyos zavarok (pszichdzis, szkizofréniaq,
szerhaszndlat) kulondsen negativ
Abrdazolast kapnak, mig masok (pl.
evészavarok) arnyaltabb megjelenitést.
Fontos feltarni a torzitas okait (pl.
szenzdciohajhdszas, szerkesztoi
szempontok).

o A nyelvi modellek lehetOséget adnak a
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Internetes A pszichigirial ~ Akiemelt cikkrészlet / médiatartalmak széles kor( és gyors
el be’re’geklbe’regseg_ek ne'go’rlv latszolag ’rc?mcigc’ro / elemzésére.
szinben valo feltintetése hangvételi é
Bors Online 69,6 % 22,7% ///
Origo 66,7 % 17,9%
N6k Lapja 66,7 % 61,4%
HVG 63,6 % 10%
Blikk 44,8 % 11,9%
Telex 37.5% 43,8%
NLC 333 % 72 2% Modell neve Pontossdg
24 hu 31.3% 40,6% huBERT 85%
Index 25,5 % 40,4% PULI Bert Large 84%
444 14,3 % 71,2% ChatGPT 64%




