
A Young-féle sématartományok hatása az interperszonális funkció sérülésének 
súlyosságára személyiségzavarral élők körében 

Célkitűzések

MérőeszközökVizsgálati minta

SCID-5-AMPD Strukturált diagnosztikus interjú I. Modul 
Személyiségfunkció skála

BNO-11 Személyiségzavar súlyossága kérdőív 
(PDS-ICD-11)

Young-féle séma kérdőív 

0-8 pont

0-3 pont

Aktív/inaktív 
sématartomány
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Eredmények

Személyiségdiszfunkció súlyossága

Aktív maladaptív sématartományok

5 sématartomány 
aktív/inaktív állapota

I. sématartományba 
tartozó maladaptív sémák 

aktív/inaktív állapota

Akut pszichiátriai osztályon kezelt páciensek 

102 résztvevő

Akiket korábban személyiségzavarral 
diagnosztizálták/akiknél annak gyanúja merült fel

Prediktor változó Kimeneti változó

5 maladaptív séma domén

1. modell

Interperszonális diszfunkció (AMPD I. modul 
interperszonális diszfunkció pontszám)F(5,121)=2.09, p=.071

Elszakítottság/elutasítottság 
sématartomány sémái

F(6,120)=5.76, p=<.001, 
R²=.473

Interperszonális diszfunkció (AMPD I. modul 
interperszonális diszfunkció pontszám)

3. modell

F(6,95)=6.81, p=<.001, 
R²=.548

Interperszonális diszfunkció (PDS-ICD-11 
interperszonális diszfunkció alskála)

4. modell

Interperszonális funkció

o Elszakítottság/elutasítottság sématartomány
o Károsodott autonómia sématartomány 
o Károsodott határok sématartomány 
o Kóros másokra irányultság sématartomány 
o Aggályosság és gátlás sématartomány

Szelffunkció

Elméleti háttér

Interperszonális 
diszfunkció (AMPD I. 

modul 
interperszonális 

diszfunkció pontszám)

Interperszonális 
diszfunkció (PDS-ICD-

11 interperszonális 
diszfunkció alskála)

Interperszonális diszfunkció (PDS-ICD-11 
interperszonális diszfunkció alskála)5 maladaptív séma domén 

2. modell

F(5, 96)=6.31, p=<.001, 
R²=.247

o Az interperszonális diszfunkció részben előre jelezhető az egyes sématartományok aktiváltságával vagy
inaktiváltságával

o Az I. sématartomány maladaptív sémái következetesen azt mutatták, hogy aktiváltságuk jó előrejelzője az 
interperszonális diszfunkció mértékének

Konklúzió

Elszakítottság/elutasítottság 
sématartomány sémái

Lineáris regressziós elemzés
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